av.as> Associazione Velica Alto Sebino
>19° Trofeo Lovere

11 ottobre 2026

Siterrala storicaregata velica sociale
aperta atutte le classiveliche
Ore 12:00 - Segnale di partenza
Al termine delle prove sequira rinfresco e premiazioni

Levento prevede per il giorno precedente il 10 ottobre:

Ore 15:00 - "Piccoli capitani in vela"

i velisti Junior inferiori ai 18 anni), con la supervisione di istruttori AVAS, usciranno in J24
effettuando prove di regata per confrontarsi con il passaggio da derive a cabinato

Ore 17:30incontro con il Dott. Massimo Masserini “come
superare |'ansia da prestazione agonistica"

Ore 19:30 cena conviviale

Levento e Plastic free
www.avas.It

m ‘ https://gabrielrotal.wixsite.com/trofeo-lovere
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