
 

 

 

 

CORSO ISTRUTTORI PARA SAILING   

PRIMO LIVELLO CIP  
Lovere, 07-08-09 Aprile 2022 

 

Giovedì 07 Aprile (appuntamento ore 8.00 per verifica GREEN PASS)   

ore 08.30-9.00 Accredito e presentazione del corso Staff 

ore 9.00-9.30 Intervento Presidente CIP Lombardia   Pierangelo Santelli 

ore 9.30-10.00 Intervento Vice Presidente FISDIR Linda Casalini 

ore 10.00-11.00 Storia del Paralimpismo   Barbieri 

ore 11.00-13.00 
Centri avviamento sport paralimpico e avviamento allo sport della 

vela  
Barbieri 

ore 14.30-15.30 Attività pratica: Armo e setting delle imbarcazioni Tecnici FIV 

ore 15.30-16.30 Adattamenti tecnici alle varie tipologie di disabilità Gualandris 

ore 16.30-18.30 Aspetti psicologici dell’attività Fera 

 

Venerdì 08 Aprile (appuntamento ore 8.30 per verifica GREEN PASS) 

ore 09.00-11.00 Aspetti educativi, rapporto con l’allievo e tappe evolutive Fera 

ore 11.00-13.00 Metodologia dell’insegnamento Maretti  

ore 14.30-17.30  Attività pratica Tecnici FIV 

ore 17.30-18.30 Sicurezza dell’attività in acqua Maretti 

ore 18.30-19.30 Commento dell’attività giornaliera Tecnici FIV 

 

Sabato 09 Aprile (appuntamento ore 8.30 per verifica GREEN PASS) 

ore 09.00-10.00 
Riferimenti medico sanitari: aspetti clinici della disabilità, 

problematiche più comuni. 
Ferraris 

ore 10.00-11.00 Aspetti regolamentari della vela: la classificazione Ferraris 

ore 11.00-13.00 Attività pratica Tecnici FIV 

ore 14.30-16.30 Attività pratica Tecnici FIV  

ore 16.30-17.30 Commento finale e chiusura del corso Tecnici FIV  



 

 

 

 
 

 

 

Relatori partecipanti ai lavori 

 

Barbieri Fabio Coordinatore del Corso, Tecnico FIV Para Sailing 

Pierangelo Santelli,  Presidente CIP Lombardia 

Linda Casalini 
Vice Presidente nazionale FiSDIR e responsabile Formazione Nazionale 

FISDIR 

Maretti Filippo Tecnico FIV Para Sailing 

Daria Fera Psicologa  

Ferraris Luca Medico federale 

Gualandris Marco Atleta Paralimpico, Tecnico Para Sailing 

       

 


